
2021年 12月 12日（日） 

理 事  金 丸 

 

小樽市民スポーツ教室開催：ラケット種目 

（硬式テニス：小学生初心者向け） 

 

日時：2021年 12月 11日(土)及び 12月 12日(日) 

   am 9：30-11：30 

場所：小樽市総合体育館（第 4体育室） 

対象：市内在住小学生 14名 

（4学年以上にて各種目（硬式テニス、卓球、バドミントン）初心者） 

指導員（小樽テニス協会）：女性スタッフ（丹羽、小田） 

             男性スタッフ（星野、久保田、御所脇、金丸） 

 

記 

 

標記イベント開催にあたり、協会としても初めての取り組みであったことから、当協

会スタッフの創意工夫により、ラケット、ボール（スポンジ等）及び小型ネットなどの

事前準備を行い、当日に備えました。 

ここからは、実際の当日の奮闘記です。 

参加した小学生全員は、テニス初めてとの事から、まずは用意したラケット（子供用

も用意しましたが、実際には、ほとんど大人用を使用）を選んでもらい、まずは準備体

操。 

そのあといよいよ両日にわたり各自ラケット＆ボールを使っての基礎練習に入りま

した。 

協会スタッフと子どもたちとの連携も時間を経過するとともに緩やかな練習風景と

なり、二日目には、簡易ゲーム形式を取り入れた体験練習を進め、子供達の間からも歓

声や笑顔も垣間見ることができ、のびのびとした動作＆プレイの表現につながったよう

です。 

 

限られた時間設定内にての試行錯誤の中、取り組みに個々の時間を割いて参加協力し

てくださった協会スタッフに感謝するとともに、子どもたちの参加にお付き添いいただ

いたお父様及びお母様に、この紙面を借りて、御礼申し上げます。 

イベント終了後では、参加した子供たちの数人の保護者の方から、来シーズンでのジ

ュニアテニスへの練習に参加したい旨のご感想もいただき、各種ご質問には、理事長の

方からご説明したことを、申し添えます。 

次ページ以降に、二日間の子どもたちの奮闘状況及び全員写真も掲載しておりますの

で、ご覧ください。 



☆奮闘写真集ごらんあれ‼ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig1 ゲーム体験練習① Fig2 ゲーム体験練習② 

Fig3 ランニングショット Fig4 ナイスショット 

Fig7 終了後に全員でパチリ Fig8 ラケットを持ってプレーヤー気分 

Fig5 ゲームを見学 Fig6 集合ですよ 


